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Ciencias sociales

Dia de la Constitucion:
fichas para Primaria

Descubre qué es la Constitucion y qué derechos y
deberes tenemos.

Explico qué es la Constitucion y reconozco algunos derechos y

deberes.

o Ll Leeeltexto

-

La Constitucion espanola es la ley mas importante de nuestro pais. Todas las demas

leyes deben respetarla.

Los ciudadanos la votaron en un referéndum el 6 de diciembre de 1978. Por eso, cada

6 de diciembre celebramos el Dia de la Constitucion.

La Constitucion explica como se organiza el Estado y recoge los derechos y deberes
de las personas. Por ejemplo, reconoce el derecho a la educacion, a la proteccion de
la salud, a expresar libremente las ideas y a votar a partir de los 18 anos. También dice
que todos somos iguales ante la ley.

Tener derechos significa también cumplir deberes, como respetar a los demas y cuidar

lo que es de todos.




e _l. Derechos

Une cada derecho con su ejemplo.

i Decir y escribir lo que piensas,
D Derecho a la educacion ® : ¢ e
con respeto.
O Derecho a la salud ® ® B. Iral colegioy aprender.
Elegir a nuestros
O Derecho al voto @ ® C. representantes en las
elecciones.
Ser atendido en el centro de
O Libertad de expresion ® ® D. :
salud o en el hospital.

e & Comprension

Rodea la respuesta correcta.

1. ¢Cuando se voto la Constitucion en referéndum?
A EI12 de octubre de 1492 B El6 de diciembre de 1978
C El1de enerode 2000

2. (Cuantos anos cumple la Constitucion en 2028?

A 40 B 48 c 50



3. (A partir de qué edad se puede votar en Espana?

A 16 anos B 18 anos C 21anos

o ¢Verdadero o falso?

Rodea V si es verdadero o F si es falso.

1. La Constitucion es la ley mas importante de Espana.
2. Segun la Constitucion, todos somos iguales ante la ley.

3. Solo los adultos tienen derechos.

Los derechos van unidos a deberes, como respetar a
los demas.

o ¥ Calcula con fechas
La Constitucion se voto en 1978. Se puede votar desde los 18 anos. Calcula.

1. En 2026 la Constitucion cumple anos.

2. En 2003 cumplio anos.

3. Una persona que nacié en 2010 puede votar desde el ano

Verdadero

Verdadero

Verdadero

Verdadero

4. Sicumples 10 afnos en 2026, podras votar dentro de

anos.

Falso

Falso

Falso

Falso



o _l. ¢Derecho o deber?

Escribe cada frase en la columna correcta.

(ir alaescuelay aprender) Crespetar alos demés) (ser atendido cuando estas enfermo)

(cuidar lo que es de todos) (expresar tus ideas) (cumplir las Ieyes)

(votar a partir de los 18 aﬁos) (cuidar el medio ambiente)

Derecho Deber

o 2 Completa

Completa con las palabras de la caja.

1. La Constitucion se votd en un

2. Todas las demas deben respetar la Constitucion.

3. La Constitucion explica como se organiza el

o %\, Derechosy deberes

Elige un derecho y explica como lo disfrutas en tu vida diaria. Después escribe un deber que tienes
en el cole.
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